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Historias del Libro de Mormón Escrituras 
Instrucciones:  

1. ¡Esta actividad es una excelente manera de aprender varios versos de la canción a la vez! Definitivamente no es 
necesario que enseñes los 8 versos de esta canción, pero esta actividad se puede utilizar para repasar algunos o todos 
los versos. 

2. Comienza repasando la primer estrofa de Historias del Libro de Mormón con tus niños de primaria. Es probable que esta 
estrofa les resulte familiar a algunos. 

3. Este año, aprenderemos sobre algunas historias asombrosas del Libro de Mormón. ¡Veamos si reconoces algunas de 
estas historias hoy! 

4. Divide la clase en algunos grupos dependiendo de cuántos versículos quieras enseñar. Recomendaría al menos 3 o 4 
grupos pequeños. Luego, distribuye un relato de las Escrituras y la letra de la estrofa correspondiente. 

5. He creado un imprimible con versículos de las Escrituras que comparten brevemente una parte de la historia. También 
he incluido pequeñas tarjetas con las letras de cada verso. ¡También puedes tomar nuestro rotafolio y distribuir cada 
estrofa! Si desea presentar las 8 estrofas, distribuye 2 pasajes de las Escrituras a cada grupo. 

6. Luego, haz que cada grupo lea el pasaje de las Escrituras asignado. ¿Alguien en el grupo conoce esta historia de las 
Escrituras? Comenta la historia con tu grupo y lee la letra de la canción. 

7. Luego, pide a cada grupo que comparta su historia de las Escrituras y “enseñe” su estrofa al resto de la clase. 
8. Canten juntos cada estrofa y compartan su testimonio del Libro de Mormón al final del tiempo de canto. 

 

Actividades de extensión: 

• ¡Comparte tu historia de las escrituras favorita! Divide la clase en grupos pequeños. Pida a los niños que compartan sus 

relatos de las Escrituras favoritos con sus grupos. Luego, pide a los niños que se acerquen a la pizarra para escribir o 

dibujar su relato de las Escrituras favorito en la pizarra. ¡Al final, tu tablero estará lleno de historias de las Escrituras! 

• Si deseas centrarse en una estrofa de la canción, haz que cada grupo sea responsable de cantar una línea de la canción. 

Antes de cantar cada línea, pide al grupo que comparta su historia favorita de las Escrituras. 

• ¡Empareja la historia de las Escrituras con la estrofa! Publica los versículos de las Escrituras en la pizarra y esconde las 

letras de las canciones por el salón. ¡Ve si los niños pueden relacionar correctamente cada historia de las Escrituras con el 

verso de su canción! O incluye juegos con las Escrituras y las estrofas en un sobre y déjalos ordenarlos y unirlos en pares. 
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1 Nefi 18:22-23 
Estrofa 1: 

 

Mi maestra enseña 

que el Libro de 

Mormón de los 

lamanitas hace una 

relación. Mucho ha  

sus padres se 

embarcaron de 

ultramar, el país por  

su fe a heredar. 

Omni 1:14 
Estrofa 2: 

 

Encontraron otros 

que buscaban libres 

ser, a los cuales el país 

optó por recoger. 

Dice el Libro de 

Mormón: En 

hermandad andad  

y el país por la fe 

heredad. 

Mosiah 27:23-24 
Estrofa 3: 

 

Alma se oponía a  

la obra del Señor. 

Vio a un ángel que  

le reprendió su gran 

error. Alma, débil,  

sin la vista, se 

arrepintió, y a vivir  

la verdad aprendió. 

Mosiah 13:7-9 
Estrofa 4: 

 

El profeta Abinadí 

al Rey Noé habló. 

Todo encadenado, 

el Evangelio predicó. 

Si lo retractaba, él 

tendría libertad. 

Mártir fue por vivir  

la verdad. 

Alma 17:37 
Estrofa 5: 

 

Misionero a los 

lamanitas era Ammón. 

Ser pastor del rey 

fue parte de ésta, su 

misión. Al llegar 

ladrones, las ovejas 

defendió y vivir la 

verdad predicó. 

Alma 56:47 
Estrofa 6: 

 

Eran dos mil jóvenes 

guerreros con valor;  

a la guerra fueron con 

gran fe en el Señor. 

Eran justos y contaban 

con Su protección 

por cumplir con  

valor su misión. 

Helaman 16:2 
Estrofa 7: 

 

En los muros una vez 

profetizó Samuel.  

Era lamanita y también 

un hombre el. 

Le lanzaron echas, 

pero Dios lo protegió. 

Siempre en rectitud  

él vivió. 

3 Nefi 17:11-12 
Estrofa 8: 

 

Cristo, luego de su 

muerte y resurrección, 

descendió y a cada 

niño dio Su bendición, 

y Su Evangelio a la 

gente enseñó. Hubo 

paz; la verdad se vivió. 
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Nefi viaja a la tierra prometida 

 

1 Nefi 18: 22-23 
“Y sucedió que yo, Nefi, dirigí el  

barco de manera que navegamos de 

nuevo hacia la tierra prometida.  

Y ocurrió que después que hubimos 

navegado por el espacio de muchos 

días, llegamos a la atierra prometida;  

y avanzamos sobre la tierra, y  

plantamos nuestras tiendas; y la 

llamamos la tierra prometida.” 

 

Estrofa 1: 
Mi maestra enseña 

que el Libro de Mormón de  

los lamanitas hace una relación. 

Mucho ha sus padres se embarcaron  

de ultramar, el país por su  

fe a heredar. 

Mosiah Descubre Zarahemla  
 

Omni 1:14 
“Y descubrieron a un pueblo llamado  

el pueblo de Zarahemla. Ahora bien, 

hubo gran alegría entre el pueblo de 

Zarahemla; y también Zarahemla se 

regocijó en extremo porque el Señor 

había enviado al pueblo de Mosíah  

con las planchas de bronce que 

contenían los anales de los judíos.”  

 

Estrofa 2: 
Encontraron otros que buscaban  

libres ser, a los cuales el país optó por  

recoger. Dice el Libro de Mormón: 

 En hermandad andad y el país por  

la fe heredad.  
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Alma hijo se arrepiente 
 

Mosiah 27: 23-24 
“Y aconteció que después que  

hubieron ayunado y orado por el 

espacio de dos días y dos noches, los 

miembros de Alma recobraron su 

fuerza, y se puso de pie y comenzó  

a hablarles, diciéndoles que se 

animaran; porque, dijo él, me he 

arrepentido de mis pecados, y el  

Señor me ha redimido; he aquí,  

he nacido del Espíritu.” 

 

Estrofa 3:  
Alma se oponía a la obra del Señor. 

Vio a un ángel que le reprendió su  

gran error. Alma, débil, sin la vista,  

se arrepintió, y a vivir la verdad 

aprendió.  

Abinadi predica el Evangelio 
 

Mosiah 13:7-9 
“Vosotros veis que no tenéis poder  

para matarme; por tanto, concluyo mi 

mensaje. Sí, y percibo que os hiere 

hasta el corazón, porque os digo la 

verdad acerca de vuestras iniquidades. 

Sí, y mis palabras os llenan de 

maravilla, de asombro y de cólera. 

Mas doy fin a mi mensaje; y entonces 

no importa a dónde vaya, con tal  

de que yo sea salvo.” 

 

Estrofa 4:  
El profeta Abinadí al Rey Noé  

habló. Todo encadenado, el  

Evangelio predicó. Si lo retractaba,  

él tendría libertad. Mártir fue por  

vivir la verdad.  
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Ammón defiende los rebaños del 

rey 

Alma 17:37 
Mas he aquí, que con su espada 

Ammón le cortaba el brazo a todo el 

que levantaba la maza para herirlo; 

porque resistió sus golpes, hiriéndoles 

los brazos con el filo de su espada, al 

grado que empezaron a asombrarse  

y a huir delante de él; sí, y eran no 

pocos en número; y los hizo huir  

por la fuerza de su brazo.”  

 

Estrofa 5:  
Misionero a los lamanitas era  

Ammón. Ser pastor del rey fue parte  

de ésta, su misión. Al llegar ladrones, 

las ovejas defendió y vivir la verdad 

predicó. 

Helaman & 2000 Jóvenes guerreros  

 
Alma 56:47 

“Hasta entonces nunca habían 

combatido; no obstante, no temían  

la muerte, y estimaban más la libertad 

de sus padres que sus propias vidas;  

sí, sus madres les habían enseñado  

que si no dudaban, Dios los libraría.” 

 

Estrofa 6:  
Eran dos mil jóvenes 

guerreros con valor; a la guerra  

fueron con gran fe en el Señor.  

Eran justos y contaban con  

Su protección por cumplir con  

valor su misión. 
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Samuel el Lamanita enseña 
 

Helaman 16:2 
“Pero cuantos no creyeron en las 

palabras de Samuel se enojaron con él; 

y le arrojaron piedras sobre la muralla, 

y también muchos lanzaron flechas 

contra él mientras se hallaba sobre  

la muralla; mas el Espíritu del Señor 

estaba con él, de modo que no 

pudieron herirlo con sus piedras ni  

con sus flechas.” 

 

Estrofa 7:  
En los muros una vez profetizó  

Samuel. Era lamanita y también un 

hombre el. Le lanzaron echas,  

pero Dios lo protegió. 

Siempre en rectitud él vivió. 

Jesucristo visita a los nefitas 
 

3 Nefi 17:11-12 
“Y aconteció que mandó que trajesen  

a sus niños pequeñitos. 

De modo que trajeron a sus niños 

pequeñitos, y los colocaron en el  

suelo alrededor de él, y Jesús estuvo  

en medio; y la multitud cedió el paso 

hasta que todos le fueron traídos.” 

 

Estrofa 8:  
Cristo, luego de su 

muerte y resurrección, 

descendió y a cada niño dio  

Su bendición, y Su Evangelio  

a la gente enseñó. Hubo paz;  

la verdad se vivió. 



 

BOOK OF MORMON STORIES SCRIPTURE STORIES | This lesson plan was created by PrimarySInging.com and is protected material. Do not distribute. 

Mi maestra enseña 

que el Libro de Mormón de los 

lamanitas hace una relación. 

Mucho ha sus padres se 

embarcaron de ultramar,  

el país por su fe 

 a heredar. 

1 Nefi 18: 22-23 

 

Encontraron otros que buscaban 

libres ser, a los cuales el 

 país optó por recoger.  

Dice el Libro de Mormón:  

 En hermandad 

 andad y el país por  

la fe heredad. 

Omni 1:14 
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Alma se oponía a la obra del 

Señor. Vio a un ángel que le 

reprendió su gran error. 

 Alma, débil, sin la vista,  

se arrepintió, y a vivir la  

verdad aprendió 

Mosiah 27: 23-24 

 

El profeta Abinadí al Rey Noé 

habló. Todo encadenado, el 

Evangelio predicó. Si lo 

retractaba, él tendría libertad. 

Mártir fue por vivir la verdad.  

Mosiah 13:7-9 
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Misionero a los lamanitas era 

Ammón. Ser pastor del rey  

fue parte de ésta, su misión.   

Al llegar ladrones, las ovejas 

defendió y vivir la verdad 

predicó. 

Alma 17:37 

 

Eran dos mil jóvenes 

guerreros con valor; a la guerra 

fueron con gran fe en el Señor. 

Eran justos y contaban con  

Su protección por cumplir  

con valor su misión. 

Alma 56:47 
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En los muros una vez  

profetizó Samuel. Era lamanita  

y también un hombre el. 

Le lanzaron echas, pero  

Dios lo protegió. Siempre  

en rectitud él vivió. 

Helaman 16:2 

 

Cristo, luego de su 

muerte y resurrección, 

descendió y a cada niño dio  

Su bendición, y Su Evangelio  

a la gente enseñó. Hubo paz;  

la verdad se vivió. 

3 Nefi 17:11-12 
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Estrofa 1: 

Mi maestra enseña que  

el Libro de Mormón de los 

lamanitas hace una relación. 

Mucho ha sus padres se 

embarcaron de ultramar,  

el país por su fe 

 a heredar. 

1 Nefi 18: 22-23 
“Y sucedió que yo, Nefi, dirigí el barco 

de manera que navegamos de nuevo 

hacia la tierra prometida. Y ocurrió que 

después que hubimos navegado por  

el espacio de muchos días, llegamos a  

la atierra prometida; y avanzamos sobre 

la tierra, y plantamos nuestras tiendas;  

y la llamamos la tierra prometida.” 

 

Estrofa 2: 

Encontraron otros que  

buscaban libres ser, a los cuales  

el país optó por recoger.  

Dice el Libro de Mormón:  

 En hermandad 

 andad y el país por  

la fe heredad. 

Omni 1:14 
“Y descubrieron a un pueblo llamado  

el pueblo de Zarahemla. Ahora bien, 

hubo gran alegría entre el pueblo de 

Zarahemla; y también Zarahemla se 

regocijó en extremo porque el Señor 

había enviado al pueblo de Mosíah  

con las planchas de bronce que 

contenían los anales de los judíos.”  
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Estrofa 3: 

Alma se oponía a la obra  

del Señor. Vio a un ángel que  

le reprendió su gran error. 

 Alma, débil, sin la vista,  

se arrepintió, y a vivir la  

verdad aprendió 

Mosiah 27: 23-24 
“Y aconteció que después que hubieron 

ayunado y orado por el espacio de dos 

días y dos noches, los miembros de 

Alma recobraron su fuerza, y se  

puso de pie y comenzó a hablarles, 

diciéndoles que se animaran; porque, 

dijo él, me he arrepentido de mis 

pecados, y el Señor me ha redimido;  

he aquí, he nacido del Espíritu.” 

Estrofa 4: 

El profeta Abinadí al Rey Noé 

habló. Todo encadenado, el 

Evangelio predicó. Si lo 

retractaba, él tendría libertad. 

Mártir fue por vivir la verdad. 

Mosiah 13:7-9 

“Vosotros veis que no tenéis poder  

para matarme; por tanto, concluyo mi 

mensaje. Sí, y percibo que os hiere hasta  

el corazón, porque os digo la verdad  

acerca de vuestras iniquidades. Sí, y mis 

palabras os llenan de maravilla, de  

asombro y de cólera. Mas doy fin a  

mi mensaje; y entonces no importa a  

dónde vaya, con tal de que yo sea salvo.” 
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Estrofa 5: 

Misionero a los lamanitas era 

Ammón. Ser pastor del rey fue 

parte de ésta, su misión.   

Al llegar ladrones, las ovejas 

defendió y vivir la verdad 

predicó. 

Alma 17:37 
Mas he aquí, que con su espada 

Ammón le cortaba el brazo a todo  

el que levantaba la maza para herirlo; 

porque resistió sus golpes, hiriéndoles 

los brazos con el filo de su espada,  

al grado que empezaron a asombrarse  

y a huir delante de él; sí, y eran no 

pocos en número; y los hizo huir  

por la fuerza de su brazo.”  

Estrofa 6: 

Eran dos mil jóvenes 

guerreros con valor; a la guerra 

fueron con gran fe en el Señor. 

Eran justos y contaban con  

Su protección por cumplir  

con valor su misión. 

Alma 56:47 
“Hasta entonces nunca habían 

combatido; no obstante, no temían  

la muerte, y estimaban más la libertad 

de sus padres que sus propias vidas;  

sí, sus madres les habían enseñado  

que si no dudaban, Dios los libraría.” 
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Estrofa 7: 

En los muros una vez  

profetizó Samuel. Era lamanita  

y también un hombre el.  

Le lanzaron echas, pero  

Dios lo protegió. Siempre  

en rectitud él vivió. 

Helaman 16:2 
“Pero cuantos no creyeron en las 

palabras de Samuel se enojaron con  

él; y le arrojaron piedras sobre la 

muralla, y también muchos lanzaron 

flechas contra él mientras se hallaba 

sobre la muralla; mas el Espíritu del 

Señor estaba con él, de modo que no 

pudieron herirlo con sus piedras ni  

con sus flechas.” 

Verse 8: 

Cristo, luego de su 

muerte y resurrección, 

descendió y a cada niño dio  

Su bendición, y Su Evangelio  

a la gente enseñó. Hubo paz;  

la verdad se vivió. 

3 Nefi 17:11-12 
“Y aconteció que mandó que  

trajesen a sus niños pequeñitos. 

De modo que trajeron a sus niños 

pequeñitos, y los colocaron en el  

suelo alrededor de él, y Jesús estuvo  

en medio; y la multitud cedió el paso 

hasta que todos le fueron traídos.” 
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Mi maestra enseña 

que el Libro de Mormón de  

los lamanitas hace una relación. 

Mucho ha sus padres se 

embarcaron de ultramar,  

el país por su fe 

 a heredar. 

1 Nefi 18: 22-23 

 

Encontraron otros que  

buscaban libres ser, a los cuales  

el país optó por recoger.  

Dice el Libro de Mormón:  

 En hermandad 

 andad y el país por  

la fe heredad. 

Omni 1:14 
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Alma se oponía a la obra del 

Señor. Vio a un ángel que  

le reprendió su gran error. 

 Alma, débil, sin la vista,  

se arrepintió, y a vivir la  

verdad aprendió 

Mosiah 27: 23-24 

 

El profeta Abinadí al Rey Noé 

habló. Todo encadenado,  

el Evangelio predicó. Si lo 

retractaba, él tendría libertad. 

Mártir fue por vivir la verdad.  

Mosiah 13:7-9 
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Misionero a los lamanitas era 

Ammón. Ser pastor del rey  

fue parte de ésta, su misión.   

Al llegar ladrones, las ovejas 

defendió y vivir la verdad 

predicó. 

Alma 17:37 

 

Eran dos mil jóvenes 

guerreros con valor; a la guerra 

fueron con gran fe en el Señor. 

Eran justos y contaban con  

Su protección por cumplir  

con valor su misión. 

Alma 56:47 
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En los muros una vez  

profetizó Samuel. Era lamanita  

y también un hombre el. 

Le lanzaron echas, pero  

Dios lo protegió. Siempre  

en rectitud él vivió. 

Helaman 16:2 

 

Cristo, luego de su 

muerte y resurrección, 

descendió y a cada niño dio  

Su bendición, y Su Evangelio  

a la gente enseñó. Hubo paz;  

la verdad se vivió. 

3 Nefi 17:11-12 
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Estrofa 1: 

Mi maestra enseña 

que el Libro de Mormón de  

los lamanitas hace una relación. 

Mucho ha sus padres se 

embarcaron de ultramar,  

el país por su fe 

 a heredar. 

1 Nefi 18: 22-23 
“Y sucedió que yo, Nefi, dirigí el barco 

de manera que navegamos de nuevo 

hacia la tierra prometida. Y ocurrió que 

después que hubimos navegado por  

el espacio de muchos días, llegamos a  

la atierra prometida; y avanzamos sobre 

la tierra, y plantamos nuestras tiendas;  

y la llamamos la tierra prometida.” 

 

Estrofa 2: 

Encontraron otros que  

buscaban libres ser, a los cuales  

el país optó por recoger.  

Dice el Libro de Mormón:  

 En hermandad 

 andad y el país por  

la fe heredad. 

Omni 1:14 
“Y descubrieron a un pueblo llamado  

el pueblo de Zarahemla. Ahora bien, 

hubo gran alegría entre el pueblo de 

Zarahemla; y también Zarahemla se 

regocijó en extremo porque el Señor 

había enviado al pueblo de Mosíah  

con las planchas de bronce que 

contenían los anales de los judíos.”  
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Estrofa 3: 

Alma se oponía a la obra del 

Señor. Vio a un ángel que  

le reprendió su gran error. 

 Alma, débil, sin la vista,  

se arrepintió, y a vivir  

la verdad aprendió 

Mosiah 27: 23-24 
“Y aconteció que después que hubieron 

ayunado y orado por el espacio de dos 

días y dos noches, los miembros de 

Alma recobraron su fuerza, y se puso 

de pie y comenzó a hablarles, 

diciéndoles que se animaran; porque, 

dijo él, me he arrepentido de mis 

pecados, y el Señor me ha redimido;  

he aquí, he nacido del Espíritu.” 

Estrofa 4: 

El profeta Abinadí al Rey Noé 

habló. Todo encadenado,  

el Evangelio predicó. Si lo 

retractaba, él tendría libertad. 

Mártir fue por vivir la verdad. 

Mosiah 13:7-9 

“Vosotros veis que no tenéis poder  

para matarme; por tanto, concluyo mi 

mensaje. Sí, y percibo que os hiere hasta  

el corazón, porque os digo la verdad  

acerca de vuestras iniquidades. Sí, y mis 

palabras os llenan de maravilla, de  

asombro y de cólera. Mas doy fin a mi 

mensaje; y entonces no importa a dónde 

vaya, con tal de que yo sea salvo.” 
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Estrofa 5: 

Misionero a los lamanitas era 

Ammón. Ser pastor del rey  

fue parte de ésta, su misión.   

Al llegar ladrones, las ovejas 

defendió y vivir la verdad 

predicó. 

Alma 17:37 
Mas he aquí, que con su espada 

Ammón le cortaba el brazo a todo  

el que levantaba la maza para herirlo; 

porque resistió sus golpes, hiriéndoles 

los brazos con el filo de su espada,  

al grado que empezaron a asombrarse  

y a huir delante de él; sí, y eran no 

pocos en número; y los hizo huir  

por la fuerza de su brazo.”  

Estrofa 6: 

Eran dos mil jóvenes 

guerreros con valor; a la guerra 

fueron con gran fe en el Señor. 

Eran justos y contaban con  

Su protección por cumplir  

con valor su misión. 

Alma 56:47 
“Hasta entonces nunca habían 

combatido; no obstante, no temían  

la muerte, y estimaban más la libertad 

de sus padres que sus propias vidas;  

sí, sus madres les habían enseñado  

que si no dudaban, Dios los libraría.” 
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Estrofa 7: 

En los muros una vez  

profetizó Samuel. Era lamanita  

y también un hombre el. 

Le lanzaron echas, pero  

Dios lo protegió. Siempre  

en rectitud él vivió. 

Helaman 16:2 
“Pero cuantos no creyeron en las 

palabras de Samuel se enojaron con él; 

y le arrojaron piedras sobre la muralla, 

y también muchos lanzaron flechas 

contra él mientras se hallaba sobre la 

muralla; mas el Espíritu del Señor 

estaba con él, de modo que no 

pudieron herirlo con sus piedras  

ni con sus flechas.” 

Estrofa 8: 

Cristo, luego de su 

muerte y resurrección, 

descendió y a cada niño dio  

Su bendición, y Su Evangelio  

a la gente enseñó. Hubo paz;  

la verdad se vivió. 

3 Nefi 17:11-12 
“Y aconteció que mandó que  

trajesen a sus niños pequeñitos. 

De modo que trajeron a sus niños 

pequeñitos, y los colocaron en el  

suelo alrededor de él, y Jesús estuvo  

en medio; y la multitud cedió el paso 

hasta que todos le fueron traídos.” 
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Nefi viaja a la tierra prometida 

1 Nefi 18: 22-23 

“Y sucedió que yo, Nefi, dirigí el barco de manera que 

navegamos de nuevo hacia la tierra prometida. Y ocurrió que 

después que hubimos navegado por el espacio de muchos días, 

llegamos a la atierra prometida; y avanzamos sobre la tierra, y 

plantamos nuestras tiendas; y la llamamos la tierra prometida.” 

 

Estrofa 1: 

Mi maestra enseña que el Libro de Mormón  

de los lamanitas hace una relación. 

Mucho ha sus padres se embarcaron  

de ultramar, el país por su fe a heredar. 
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Mosiah Descubre Zarahemla  
 

Omni 1:14 

“Y descubrieron a un pueblo llamado el pueblo de Zarahemla. Ahora bien, hubo 

gran alegría entre el pueblo de Zarahemla; y también Zarahemla se regocijó en 

extremo porque el Señor había enviado al pueblo de Mosíah con las planchas de 

bronce que contenían los anales de los judíos.”  

 

Estrofa 2: 

Encontraron otros que buscaban libres ser,  

a los cuales el país optó por recoger.  

Dice el Libro de Mormón: 

 En hermandad andad y el país por  

la fe heredad..   
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Alma hijo se arrepiente 
Mosiah 27: 23-24 

“Y aconteció que después que hubieron ayunado y orado por  

el espacio de dos días y dos noches, los miembros de Alma 

recobraron su fuerza, y se puso de pie y comenzó a hablarles, 

diciéndoles que se animaran; porque, dijo él, me he arrepentido 

de mis pecados, y el Señor me ha redimido; he aquí, he nacido 

del Espíritu.” 
 

Estrofa 3:  

Alma se oponía a la obra del Señor. 

Vio a un ángel que le reprendió su  

gran error. Alma, débil, sin la vista,  

se arrepintió, y a vivir la verdad aprendió. 
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Abinadi predica el Evangelio 

Mosiah 13:7-9 

“Vosotros veis que no tenéis poder para matarme; por tanto, 

concluyo mi mensaje. Sí, y percibo que os hiere hasta el  

corazón, porque os digo la verdad acerca de vuestras 

iniquidades. Sí, y mis palabras os llenan de maravilla,  

de asombro y de cólera. Mas doy fin a mi mensaje; y entonces 

no importa a dónde vaya, con tal de que yo sea salvo.” 
 

Estrofa 4:  

El profeta Abinadí al Rey Noé habló. 

Todo encadenado, el Evangelio predicó.  

Si lo retractaba, él tendría libertad.  

Mártir fue por vivir la verdad.   
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Ammón defiende los rebaños del rey 

Alma 17:37 

Mas he aquí, que con su espada Ammón le cortaba el brazo a 

todo el que levantaba la maza para herirlo; porque resistió sus 

golpes, hiriéndoles los brazos con el filo de su espada, al grado 

que empezaron a asombrarse y a huir delante de él; sí, y eran  

no pocos en número; y los hizo huir por la fuerza de su brazo.”  

 

Estrofa 5:  

Misionero a los lamanitas era Ammón.  

Ser pastor del rey fue parte de ésta, su misión.   

Al llegar ladrones, las ovejas  

defendió y vivir la verdad predicó. 
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Helaman & 2000 Jóvenes guerreros  

Alma 56:47 

“Hasta entonces nunca habían combatido; no obstante,  

no temían la muerte, y estimaban más la libertad de sus  

padres que sus propias vidas; sí, sus madres les habían  

enseñado que si no dudaban, Dios los libraría.” 

 

Estrofa 6:  

Eran dos mil jóvenes guerreros con valor;  

a la guerra fueron con gran fe en el Señor.  

Eran justos y contaban con Su protección 

por cumplir con valor su misión. 
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Samuel el Lamanita enseña 

Helaman 16:2 

“Pero cuantos no creyeron en las palabras de Samuel se  

enojaron con él; y le arrojaron piedras sobre la muralla,  

y también muchos lanzaron flechas contra él mientras se  

hallaba sobre la muralla; mas el Espíritu del Señor estaba  

con él, de modo que no pudieron herirlo con sus piedras  

ni con sus flechas.” 
 

Estrofa 7:  

En los muros una vez profetizó Samuel.  

Era lamanita y también un hombre el.  

Le lanzaron echas, pero Dios lo protegió.  

Siempre en rectitud él vivió. 
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Jesucristo visita a los nefitas 

3 Nefi 17:11-12 

“Y aconteció que mandó que trajesen a sus niños pequeñitos. 

De modo que trajeron a sus niños pequeñitos, y los  

colocaron en el suelo alrededor de él, y Jesús estuvo en medio;  

y la multitud cedió el paso hasta que todos le fueron traídos.” 

 

Estrofa 8:  

Cristo, luego de su muerte y resurrección, 

descendió y a cada niño dio Su bendición,  

y Su Evangelio a la gente enseñó.  

Hubo paz; la verdad se vivió. 
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Nefi viaja a la tierra prometida 

1 Nefi 18: 22-23 

 

“Y sucedió que yo, Nefi, dirigí el barco de manera 

que navegamos de nuevo hacia la tierra prometida.  

Y ocurrió que después que hubimos navegado por  

el espacio de muchos días, llegamos a la atierra 

prometida; y avanzamos sobre la tierra, y plantamos 

nuestras tiendas; y la llamamos la tierra prometida.” 
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Mosiah Descubre Zarahemla  

Omni 1:14 

 

“Y descubrieron a un pueblo llamado el pueblo de 

Zarahemla. Ahora bien, hubo gran alegría entre el 

pueblo de Zarahemla; y también Zarahemla se 

regocijó en extremo porque el Señor había enviado  

al pueblo de Mosíah con las planchas de bronce  

que contenían los anales de los judíos.”  
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Alma hijo se arrepiente 

Mosiah 27: 23-24 

 
“Y aconteció que después que hubieron ayunado  

y orado por el espacio de dos días y dos noches,  

los miembros de Alma recobraron su fuerza, y se 

puso de pie y comenzó a hablarles, diciéndoles que 

se animaran; porque, dijo él, me he arrepentido de 

mis pecados, y el Señor me ha redimido; he aquí,  

he nacido del Espíritu.” 



 

BOOK OF MORMON STORIES SCRIPTURE STORIES | This lesson plan was created by PrimarySInging.com and is protected material. Do not distribute. 

Abinadi predica el Evangelio 

Mosiah 13:7-9 

 

“Vosotros veis que no tenéis poder para matarme; 

por tanto, concluyo mi mensaje. Sí, y percibo que  

os hiere hasta el corazón, porque os digo la verdad 

acerca de vuestras iniquidades. Sí, y mis palabras  

os llenan de maravilla, de asombro y de cólera. 

Mas doy fin a mi mensaje; y entonces no importa  

a dónde vaya, con tal de que yo sea salvo.” 
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Ammón defiende los  

rebaños del rey 

Alma 17:37 

 

Mas he aquí, que con su espada Ammón le cortaba 

el brazo a todo el que levantaba la maza para herirlo; 

porque resistió sus golpes, hiriéndoles los brazos  

con el filo de su espada, al grado que empezaron a 

asombrarse y a huir delante de él; sí, y eran no pocos 

en número; y los hizo huir por la fuerza de su brazo.”  
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Helaman & 2000 Jóvenes guerreros 

Alma 56:47 

 

“Hasta entonces nunca habían combatido;  

no obstante, no temían la muerte, y estimaban más  

la libertad de sus padres que sus propias vidas;  

sí, sus madres les habían enseñado que si no 

dudaban, Dios los libraría.” 
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Samuel el Lamanita enseña 

Helaman 16:2 

 

“Pero cuantos no creyeron en las palabras de Samuel 

se enojaron con él; y le arrojaron piedras sobre la 

muralla, y también muchos lanzaron flechas contra  

él mientras se hallaba sobre la muralla; mas el 

Espíritu del Señor estaba con él, de modo que no 

pudieron herirlo con sus piedras ni con sus flechas.” 
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Jesucristo visita a los nefitas 

3 Nefi 17:11-12 

 

“Y aconteció que mandó que trajesen a sus niños 

pequeñitos. De modo que trajeron a sus niños 

pequeñitos, y los colocaron en el suelo alrededor  

de él, y Jesús estuvo en medio; y la multitud cedió  

el paso hasta que todos le fueron traídos.” 
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Nefi viaja a la tierra prometida 

1 Nefi 18: 22-23 

 

“Y sucedió que yo, Nefi, dirigí el barco de 

manera que navegamos de nuevo hacia la  

tierra prometida. Y ocurrió que después que 

hubimos navegado por el espacio de muchos 

días, llegamos a la atierra prometida; y 

avanzamos sobre la tierra, y plantamos nuestras 

tiendas; y la llamamos la tierra prometida.” 

Mosiah Descubre Zarahemla  

Omni 1:14 

 

“Y descubrieron a un pueblo llamado el  

pueblo de Zarahemla. Ahora bien, hubo  

gran alegría entre el pueblo de Zarahemla;  

y también Zarahemla se regocijó en extremo 

porque el Señor había enviado al pueblo  

de Mosíah con las planchas de bronce  

que contenían los anales de los judíos.”  
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Alma hijo se arrepiente 

Mosiah 27: 23-24 

“Y aconteció que después que hubieron 

ayunado y orado por el espacio de dos días  

y dos noches, los miembros de Alma  

recobraron su fuerza, y se puso de pie y 

comenzó a hablarles, diciéndoles que se 

animaran; porque, dijo él, me he arrepentido 

de mis pecados, y el Señor me ha redimido;  

he aquí, he nacido del Espíritu.” 

Abinadi predica el Evangelio 

Mosiah 13:7-9 

“Vosotros veis que no tenéis poder para 

matarme; por tanto, concluyo mi mensaje.  

Sí, y percibo que os hiere hasta el corazón, 

porque os digo la verdad acerca de vuestras 

iniquidades. Sí, y mis palabras os llenan de 

maravilla, de asombro y de cólera. Mas doy  

fin a mi mensaje; y entonces no importa  

a dónde vaya, con tal de que yo sea salvo.” 
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Ammón defiende los rebaños del rey 

Alma 17:37 

 

Mas he aquí, que con su espada Ammón le 

cortaba el brazo a todo el que levantaba la  

maza para herirlo; porque resistió sus golpes, 

hiriéndoles los brazos con el filo de su espada, 

al grado que empezaron a asombrarse y a huir 

delante de él; sí, y eran no pocos en número;  

y los hizo huir por la fuerza de su brazo.”  

Helaman & 2000 Jóvenes guerreros 

Alma 56:47 

 

“Hasta entonces nunca habían combatido;  

no obstante, no temían la muerte, y estimaban 

más la libertad de sus padres que sus propias 

vidas; sí, sus madres les habían enseñado  

que si no dudaban, Dios los libraría.” 
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Samuel el Lamanita enseña 

Helaman 16:2 

 

“Pero cuantos no creyeron en las palabras  

de Samuel se enojaron con él; y le arrojaron 

piedras sobre la muralla, y también muchos 

lanzaron flechas contra él mientras se hallaba 

sobre la muralla; mas el Espíritu del Señor 

estaba con él, de modo que no pudieron 

herirlo con sus piedras ni con sus flechas.” 

Jesucristo visita a los nefitas 

3 Nefi 17:11-12 

 

“Y aconteció que mandó que trajesen a sus 

niños pequeñitos. De modo que trajeron  

a sus niños pequeñitos, y los colocaron en  

el suelo alrededor de él, y Jesús estuvo en  

medio; y la multitud cedió el paso hasta  

que todos le fueron traídos.” 
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