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La barra de hierro - Palabras de movimiento  

Instrucciones: 

− Canta La barra de hierro con los versos que quieras enseñar una vez, antes de comenzar esta 

actividad. 

− Este patrón de palabras de movimiento se relacionará principalmente con el coro, aunque 

puedes reutilizar los movimientos para “barra de hierro”, en el lugar que se encuentren en las 

estrofas, si lo deseas. O simplemente sigue con las acciones en el coro y canten la estrofa para 

concentrarse en aprender esas palabras mientras se divierte con el coro que probablemente ya 

conocen. 

− Canta la primera línea del coro mientras demuestras las dos acciones de “barra”  “hierro”. A 

veces se usarán uno tras otro y otras veces solo usarás la acción para "barra". ¿Crees que 

podrás atraparlo? Cantemos la canción e intentemos agregar estas dos acciones. 

− Ahora, agreguemos una secuencia para darnos palmaditas en el regazo 3 veces – una vez por 

palabra – cuando cantemos la línea “Palabra de Dios”. ¡Pruébalo conmigo! Genial, volvamos a 

cantar desde el principio.  

− Creo que podemos hacer una más. ¿Qué palabras escuchas que describen la barra de hierro? 

(firme) ¡Sí, gran trabajo! ¡Agreguemos un complemento! ¿Puedes hacer un chasquido así en 

esa palabra? Tenga en cuenta que chasquear los dedos es difícil para los niños pequeños, por 

lo que si tiene un niño de primaria muy pequeño, puedes sustituir esta acción por un giro. Si 

solo tienes algunos niños más pequeños, no te preocupes. ¡Intentarán hacerlo y es una gran 

habilidad para ellos intentarlo! Si te quedas con el juego original, puedes permanecer sentado 

o de pie. Si eliges el giro alternativo, probablemente querrás quedarte de pie durante el coro. 

− Invita a una clase a la vez a pasar al frente y ayudar a dirigir el verso y demostrar las acciones 

del coro mientras todos los demás siguen. 

Acciones de movimiento: 

− HIERRO: Pisotón 

− BARRA: Aplaudir 

− FIRME (Describe a la barra de hierro): Chasquido (o Giro) 

− PALABRA DE DIOS: Palmada regazo 

Actividades de extensión: 

− Divide tu salón de Primaria en 2-4 grupos. Asigna a cada grupo 1 o 2 de las acciones. SÓLO 
harán esas acciones a lo largo de la canción. ¡Entonces cambia a una nueva acción! Haz que un 
niño de su grupo sostenga su cartel de acción para recordarles cuál harán. 

− Deja que los niños te ayuden a crear su propio conjunto de acciones, ya sea para cambiar las 
del coro o para agregar acciones adicionales al verso que elijas enseñar.
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* Esta política de uso fue traducida del inglés. El blog Primary Singing es un blog en inglés pero utiliza 

Google Translate para hacerlo accesible en otros idiomas. 

 

Política de permisos y uso 
Gracias por descargar este imprimible. Su descarga otorga licencia para el uso personal y eclesiástico del comprador individual. Esta licencia también puede 

extenderse a otros profesores colaboradores, asistentes u otras personas que puedan ayudarlo y asistirlo en la enseñanza de esta lección. Eso significa que 

puede comprar, imprimir y utilizar este imprimible, así como preparar esta lección como una actividad para un sustituto o con la ayuda de un asistente. También 

puede compartir los recursos impresos con su predecesor inmediato (el líder musical que lo sigue) para usarlos durante el resto de los planes de lecciones del 

año en curso. 

Nuestros archivos digitales no pueden transmitirse, compartirse, distribuirse ni entregarse a ninguna otra persona. Al compartir los recursos impresos, la licencia 

no se continúa extendiendo a esas personas para su uso más allá de la continuación del uso para el que se compró inicialmente con una licencia de uso limitado. 

Cualquier líder musical adicional, maestro, asistente u otras personas que deseen su propia copia personal de los archivos y recursos digitales deben obtener su 

propia copia con licencia. Se pueden encontrar copias de todos nuestros recursos en https://www.PrimarySinging.com. 

Protección de Derechos de Autor 
Copiar cualquier parte de este trabajo, compartir copias digitales, distribuir por impresión más allá de los permisos de uso o cualquier otra forma de publicar 

este archivo es una violación de la ley de derechos de autor. Además, es una violación de la ley de derechos de autor adaptar o modificar y compartir este 

trabajo digital como su propia creación cuando se obtiene del trabajo protegido por derechos de autor de otra persona. 

Alentamos y apreciamos compartir el enlace directo a nuestros recursos y archivos originales con aquellos que puedan estar interesados. Además, puede 

compartir cómo usó y adaptó los archivos para su propio uso para inspirar a otros sobre cómo podrían elegir usar estos archivos dentro de las políticas de uso 

aceptable. 

Ayuda y comentarios 
Si necesita ayuda o información adicional sobre el uso aceptable y las políticas de nuestros archivos digitales, puede comunicarse con nosotros directamente 

desde el formulario de contacto o la dirección de correo electrónico compartida en nuestro sitio web www.PrimarySinging.com. 

¡Nos encantaría escuchar ideas sobre cómo mejorar e ideas adicionales para el uso de nuestros imprimibles! ¡Agradecemos sus comentarios y experiencias! 

También puede compartir sus experiencias usando el hashtag #PrimarySinging en sus canales de redes sociales favoritos.  

¡Gracias por su apoyo! 

https://www.primarysinging.com/

