
El valor de Nefi Construye un barco de origami 

Instrucciones:  

- Cantar El Valor de Nefi una vez, antes de presentar esta actividad. ¡Esta es una excelente manera de hacer 
la transición a una nueva actividad o ayudar a los niños a reenfocarse antes de comenzar un nuevo plan 
de lección! 

- Pregunta a los niños ¿qué es algo realmente difícil que a Nefi se le ordenó hacer? (Salir de su casa, ir a 
buscar las planchas, construir un barco...) Si alguien dice construir un barco, ¡Tienes toda la razón! Eso 
sería muy difícil ¿no? Si no obtienes esa respuesta, ¡simplemente agrégala a la lista! 

- Nefi no sabía construir un barco, y probablemente tú tampoco sepas cómo hacerlo. Hoy vamos a 
aprender juntos mientras cantamos esta canción. Para poder construir un barco, tendrás que seguir las 
instrucciones al pie de la letra, ¡tal como Nefi tuvo que escuchar al Señor! 

- ¡Imprime los pasos o usa las páginas 13-17 como presentación de diapositivas para mostrar visualmente 
cada uno de los pasos! 

- Hacer que los profesores repartan una sola hoja de papel. Invita a los niños a doblar el papel por la mitad 
y luego nuevamente por la mitad, de modo que quede un cuarto de hoja con dos pliegues. Desdobla ese 
último pliegue; usarás la línea en el siguiente paso. 

- Canten la canción mientras los niños hacen el pliegue y ayuda a los niños que puedan necesitar ayuda con 
este paso. ¡Que los maestros ayuden según sea necesario! 

- Sigue los siguientes dos pasos para construir tu barco de origami: con el borde doblado hacia arriba, lleva 
las dos esquinas superiores hacia el centro hasta que se alineen en la línea del pliegue. Presiona 
firmemente a lo largo de los 2 nuevos bordes que formas mientras los doblas en esta nueva forma. 

- Dobla hacia arriba el trozo de papel sobrante en la parte inferior (una sola capa) encima de los pliegues 
del triángulo. Voltea el papel y haz lo mismo en la parte posterior, dobla el trozo de papel sobrante a la 
misma distancia. 

- Vuelvan a cantar El valor de Nefi mientras repiten visualmente mostrando esos pasos lentamente a 
aquellos que necesitan ayuda adicional. 

- ¡Ábrelo desde la parte inferior central y parecerá un sombrero! Continúa jalando por el doblez del centro 
hacia afuera hasta que, en lugar de un sombrero, ahora parecerá una cometa o un diamante. Mete un 
extremo de la solapa adicional debajo del otro tanto en la parte delantera como en la trasera. 

- ¡Ahora volvamos a cantar juntos! ¡Mira toda esta repetición en la que nos estamos metiendo! Recuerda a 
los niños que a Nefi le habría llevado MUCHO tiempo y mucho trabajo construir su barco. 

- ¡Ya casi terminamos, solo unos pocos pasos más! Con la punta inferior apuntando a ti, dóblala hacia arriba 
hasta llegar al punto superior, dobla la sección frontal por la mitad y presiona un pliegue. Dale la vuelta al 
papel y repite ese paso en la parte posterior. Esto te dará una forma de triángulo. 

- ¡Canta El valor de Nefi una vez más! Estamos a sólo dos pasos de nuestro barco, ¡qué haremos aparecer 
mágicamente a continuación! 

- ¡Abre la sección inferior del triángulo para rotarlo nuevamente y convertirlo en un diamante, como 
hicimos antes con nuestro sombrero! 

- Con el extremo abierto hacia ti, sostén las dos puntas en la parte superior del diamante, una en cada 
mano. Tira lentamente hacia abajo y aleja las puntas hasta crear una línea recta. ¡Presiona hacia abajo en 
el borde inferior para mantener un pliegue que mantendrá la forma del barco! Ahí lo tienes: puedes hacer 
cosas difíciles, como Nefi, ¡e incluso puedes construir un barco! 

- Invita a los niños a llevar sus botes a casa y mostrárselos a sus familias y compartir un breve testimonio de 
que el Señor los ayudará a enfrentar los desafíos en sus vidas.  



           
 

 
Paso 1: 

 
Dobla el borde  

superior hacia el 
borde inferior. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 Paso 2: 
Dobla el lado 

izquierdo hacia el 
borde derecho 

 
Luego desplegar 
este paso, para 

que quede 
marcado el 

centro 

  



 Paso 3: 
 

Dobla ambas 
esquinas 

superiores (borde 
doblado) hacia 
adentro para 

alinearse con la 
línea central 

  



 Paso 4: 
 

Dobla el papel 
sobrante inferior 

hacia arriba y 
sobre los últimos 

pliegues. 
Voltear y repetir 

en la parte 
posterior. 

  



 
    Paso 5: 

 
 

             Presiona 
                     

Abre la  
parte de                        

abajo 
 

         y crea un               
diamante 



 
     Paso 6: 

 
 

   Doblar la punta 
de abajo hacia  

la punta  
superior 

 
Voltear y 
Repetir en 
el otro lado 

 



 
    Paso 7: 
 

 
Presionar 

Abrir por la  
parte de  

abajo       
        
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

y aplanar 
para 

formar un 
diamante 

 



 
   
 
 
  Paso 8:  
 
 
 

Lejos 
   del  
   centro 

 
 
 
 

            Jala ambas  
puntas 

 superiores      
                  

 
                   
 

  Y aparecerá 
     tú barco! 

  
 
 

   Pliega el  
borde inferior 
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Paso 1:   Dobla el borde superior hacia el borde 
inferior  

Paso 2: Dobla el lado izquierdo hacia el borde 
derecho. Luego desdobla 

Paso 3: Dobla ambas esquinas superiores (borde 
doblado) hacia adentro para alinearse 
con la línea central  

Paso 4: Dobla el papel sobrante inferior hacia 
arriba y sobre los últimos pliegues. 
Voltear y repetir en la parte posterior. 

Paso 5: Presiona, abre la parte de abajo y crea 
un diamante 

Paso 6: Doblar la punta de abajo hacia la punta 
superior. Voltear y repetir en el otro 
lado 

Paso 7: Presionar, abrir por la parte de abajo y 
aplanar para formar un diamante. 

Paso 8: Jala ambas puntas superiores lejos del 
centro y aparecerá tu barco! Pliega el 
borde inferior. 



       | This lesson plan was created by PrimarySinging.com and is protected material. Do not distribute. 

El valor de Nefi – Construye un barco de origami 

 

   



       | This lesson plan was created by PrimarySinging.com and is protected material. Do not distribute. 

El valor de Nefi – Construye un barco de origami  

 



       | This lesson plan was created by PrimarySinging.com and is protected material. Do not distribute. 

El valor de Nefi – Construye un barco de origami  

  



       | This lesson plan was created by PrimarySinging.com and is protected material. Do not distribute. 

El valor de Nefi – Construye un barco de origami  

  



       | This lesson plan was created by PrimarySinging.com and is protected material. Do not distribute. 

l valor de Nefi – Construye un barco de origami  

 



       | This lesson plan was created by PrimarySinging.com and is protected material. Do not distribute. 

 
 

* Esta política de uso fue traducida del inglés. El blog Primary Singing 

es un blog en inglés pero utiliza Google Translate para hacerlo 

accesible en otros idiomas. 

 

Política de permisos y uso 
Gracias por descargar este imprimible. Su descarga otorga licencia para el uso personal y eclesiástico del comprador 

individual. Esta licencia también puede extenderse a otros profesores colaboradores, asistentes u otras personas que 

puedan ayudarlo y asistirlo en la enseñanza de esta lección. Eso significa que puede comprar, imprimir y utilizar este 

imprimible, así como preparar esta lección como una actividad para un sustituto o con la ayuda de un asistente. 

También puede compartir los recursos impresos con su predecesor inmediato (el líder musical que lo sigue) para usarlos 

durante el resto de los planes de lecciones del año en curso. 

Nuestros archivos digitales no pueden transmitirse, compartirse, distribuirse ni entregarse a ninguna otra persona. Al 

compartir los recursos impresos, la licencia no se continúa extendiendo a esas personas para su uso más allá de la 

continuación del uso para el que se compró inicialmente con una licencia de uso limitado. 

Cualquier líder musical adicional, maestro, asistente u otras personas que deseen su propia copia personal de los 

archivos y recursos digitales deben obtener su propia copia con licencia. Se pueden encontrar copias de todos nuestros 

recursos en https://www.PrimarySinging.com. 

Protección de Derechos de Autor 
Copiar cualquier parte de este trabajo, compartir copias digitales, distribuir por impresión más allá de los permisos de 

uso o cualquier otra forma de publicar este archivo es una violación de la ley de derechos de autor. Además, es una 

violación de la ley de derechos de autor adaptar o modificar y compartir este trabajo digital como su propia creación 

cuando se obtiene del trabajo protegido por derechos de autor de otra persona. 

Alentamos y apreciamos compartir el enlace directo a nuestros recursos y archivos originales con aquellos que puedan 

estar interesados. Además, puede compartir cómo usó y adaptó los archivos para su propio uso para inspirar a otros 

sobre cómo podrían elegir usar estos archivos dentro de las políticas de uso aceptable. 

Ayuda y comentarios 
Si necesita ayuda o información adicional sobre el uso aceptable y las políticas de nuestros archivos digitales, puede 

comunicarse con nosotros directamente desde el formulario de contacto o la dirección de correo electrónico compartida 

en nuestro sitio web www.PrimarySinging.com. 

¡Nos encantaría escuchar ideas sobre cómo mejorar e ideas adicionales para el uso de nuestros imprimibles! 

¡Agradecemos sus comentarios y experiencias! También puede compartir sus experiencias usando el hashtag 

#PrimarySinging en sus canales de redes sociales favoritos.  

¡Gracias por su apoyo! 

 

https://www.primarysinging.com/

