La barra de Hierro — Platos de papel

Instrucciones:

1. iHe creado un imprimible con un patrdn repetible para toda la cancién!

2. Al comienzo del tiempo de canto, repasen el primer verso y el coro de La barra de hierro.

3. Luego, reparte platos de papel a cada maestro y asegurate de que cada nifio tenga 2 platos. jAprendamos un patrén ritmico divertido con
nuestros platos de papel!

4. Comienza con un plato de papel en cada mano. Levanta la mano derecha en el aire y baja la izquierda para que los platos de papel queden en
diagonal entre si.

5. Luego, lleva los platos al centro y frotalos para hacer un sonido de “Frotar”. Esto es mas facil cuando giras los platos de modo que la parte
posterior o la parte inferior de los platos se muevan.

6. Luego, separa los platos nuevamente y sostenlos en diagonal. Esta vez, sostenga el plato izquierdo en alto y el plato derecho hacia abajo.
Repite este patrén dos veces.

7. Para la segunda parte del patrdn, golpea las rodillas con los platos. jEntonces aplaude! Repite este patrén 3 veces.

8. Prueba el patron completo antes de intentar cantar la letra junto con el patrén. jAgrega la letra lentamente y continla repitiendo este patrén
hasta llegar al final de la cancién!

Platos de papel Estrofa: Platos de papel Coro:

MD Arriba, MI Abajo Diagonal — Golpea tus platos, después lleva un Rodillas — Toca con la parte de atras de los platos tus rodillas.

brazo abajo mientras el otro permanece arriba en el lado opuesto de tu

cuerpo Aplauso — Aplaude con tus platos girando la parte inferior de cada plato
- A Nefi, un pro-... Dios una barra hacia adentro y golpeandolos rapidamente para juntarlos.!

Frotar — Frota la parte de atrds de tus platos de papel. - Fir-/me/es, sin/ce - /sar, -la /-bra de /Dios, pue-/ de / guiar.
- fetafiel... le mostré

MI Arriba, MD Abajo Diagonal — Esta accidn es igual a la primera, solo *Repetir x4, después empieza desde el principio del patrén!*

cambia las manos!
- Del Libro de Mormdn... en una gran mision Platos de papel Descripcion general:

“Repetir x2* - Estrofa: 1 Arriba, 1 Abajo, Frotar, 1 Arriba, 1 Abajo -->

Repetir x2

- Coro: Rodillas, Aplauso --> Repetir x3

Actividades adicionales:

* iPrueba este patrén como actividad en pareja! Cada vez que coloques los platos en forma diagonal, japlaude con un compafiero!

* Divide la clase en dos grupos, uno para cada pagina del patrén de platos. iHaz que los grupos queden en silencio y se turnen para cantar y hacer
acciones con platos de papel!

® {Mira qué otros ritmos puedes crear con tus platos de papel! iCambia uno de los patrones por el tuyo propio!
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P RI M A RY * Esta politica de uso fue traducida del inglés. El blog Primary Singing es un blog en inglés pero utiliza
o s Google Translate para hacerlo accesible en otros idiomas.

Politica de permisos y uso

Gracias por descargar este imprimible. Su descarga otorga licencia para el uso personal y eclesidstico del comprador individual. Esta licencia también puede
extenderse a otros profesores colaboradores, asistentes u otras personas que puedan ayudarlo y asistirlo en la ensefianza de esta leccidn. Eso significa que
puede comprar, imprimir y utilizar este imprimible, asi como preparar esta leccion como una actividad para un sustituto o con la ayuda de un asistente. También
puede compartir los recursos impresos con su predecesor inmediato (el lider musical que lo sigue) para usarlos durante el resto de los planes de lecciones del
afio en curso.

Nuestros archivos digitales no pueden transmitirse, compartirse, distribuirse ni entregarse a ninguna otra persona. Al compartir los recursos impresos, la licencia
no se continda extendiendo a esas personas para su uso mas alla de la continuacién del uso para el que se comprd inicialmente con una licencia de uso limitado.

Cualquier lider musical adicional, maestro, asistente u otras personas que deseen su propia copia personal de los archivos y recursos digitales deben obtener su
propia copia con licencia. Se pueden encontrar copias de todos nuestros recursos en https://www.PrimarySinging.com.

Proteccion de Derechos de Autor

Copiar cualquier parte de este trabajo, compartir copias digitales, distribuir por impresién mas alla de los permisos de uso o cualquier otra forma de publicar
este archivo es una violacién de la ley de derechos de autor. Ademds, es una violacion de la ley de derechos de autor adaptar o modificar y compartir este
trabajo digital como su propia creacidon cuando se obtiene del trabajo protegido por derechos de autor de otra persona.

Alentamos y apreciamos compartir el enlace directo a nuestros recursos y archivos originales con aquellos que puedan estar interesados. Ademds, puede
compartir cdmo usd y adaptd los archivos para su propio uso para inspirar a otros sobre cdmo podrian elegir usar estos archivos dentro de las politicas de uso
aceptable.

Ayuda y comentarios

Si necesita ayuda o informacién adicional sobre el uso aceptable y las politicas de nuestros archivos digitales, puede comunicarse con nosotros directamente
desde el formulario de contacto o la direccidn de correo electrénico compartida en nuestro sitio web www.PrimarySinging.com.

iNos encantaria escuchar ideas sobre cdmo mejorar e ideas adicionales para el uso de nuestros imprimibles! jAgradecemos sus comentarios y experiencias!
También puede compartir sus experiencias usando el hashtag #PrimarySinging en sus canales de redes sociales favoritos.

jGracias por su apoyo!


https://www.primarysinging.com/

